
 

 

 

 

ABC クッキングスタジオにはじめてご来店する方に限り、通常 4,000円相当のレッスンが 500円 (材料費・税込)！  

9・10月は食欲の秋にぴったりな特別メニューをご用意しました！ぜひお気軽にご参加ください。 

  

 

 

 

 

 

 

   

                                     

                                     

 

 

 

 

■ 開催期間 ：2019年 9月 1日（日）～10月 31日（木） 

※期間限定のレッスンがございます。開催日はご希望のスタジオにご確認ください。 

■ 参加費 ：500円（材料費・税込） ※ABCはじめてご来店の方 

■ 持ち物： エプロン・ハンドタオル 

■ ご予約方法：スタジオまたはお電話、WEB にて受付中！ 

http://www.abc-cooking.co.jp/board/start_1day.html 

※身長 130㎝以上、かつ小学 4年生以上の方が対象です。 

※レッスンの所要時間は約 2時間です。レッスンとあわせて、ABCのコース・料金や通い方の入会案内をさせていただくため、 

18歳未満および高校生以下の方は、親権者同伴でご参加ください。 

9・10月限定体験レッスン 
～ABC クッキングスタジオは、全国約 28万人が通う料理・パン・ケーキの料理教室です～ 

 

【半熟卵のカルボナーラリゾット＆ 

クランベリーくるみパン】 
 

料理とパンが同時に学べるレッスン。 

ベーコン・きのこ・半熟卵で作るリゾットは 

おうちで再現しやすい簡単レシピ！ 

クランベリーとくるみが入ったライ麦のパンも作ります。 

 

※パンのみ お 1人 2個お持ち帰り 

【紫芋のモンブラン】 
 
 

ふんわり軽いココアの生地の上に、紫芋のクリームを 

たっぷりしぼった秋の味覚満載のモンブラン。 

手みやげやプレゼントにぴったりのスイーツです。 

 

※1人 4個お持ち帰り 

http://www.abc-cooking.co.jp/board/start_1day.html

